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Il dolore & una condgione che atfligge
una gran parte dells persone per pe-
nodi pit o meno lungh ed & scatenato
da vare cause: inferioni, malattie dage-
nerative, malathe del circola sangun.o,
traumi, turmcn.

in egnuna di queste condzion s ge-
nora un danno & tessuti. Cute, muscol
NErvi, 08558, POSSONo essere convolt n
warie combinazioni

Il danno dei tessut) determina il rilascio
di sostange che producono mfiamma-
zione & stimolano alcune fone del nen
wi, chaamate recetion. alla frasmissione
di stimo!l dolores)

COSA FA LOZONO IN
QUESTI CASI?

U'Ozono & in grade di trasformane e
sostanze che producono inflammazo-
na [ATP H+, PROSTAGLANDINE, SE-
ROTOMIMA, INTER LEUKINE} trasfor
mandole in medo che non possano piu
produrre dolore; noltre, favorendo ||
micracircolo e la nutrizione dei tessuti,
aftraverso una mighior ossgQenarone
miuta la guangione

LOZONO E MIGLIORE
O UGUALE Al COMURNI
ANTIDOLORIFICI?

L' Ozono agendo contemporanaamants
s mole sostanze dolorifiche prodot:
te dal danno de: tessuti, & migione d
gualsiasi altro farmaco, nfatti mentre
antinfiammaton cppiace: & paraceElas
molo BgEcanc su un solo meccen smo
I'Dzono blocca simulianemeents moit
composti che danno angine al dolore

L'ozono produce effetti duraturi nel-
la cura del dolore

Alla domanda quasnito durs | sfeto del
la terapia con Ozona la nsposts & 1a 3e-
guent= Se la terapia & fame secondn
protocolll SHOOT c'e un effetto a lungo
tarming gavuta

1. alla danaturanons di proteins callu-
lan che producons sostanze agogens
lcox, chnnogena ealleranal

2. 3l afterazone d quelle parm ge ner
wi [recettor]] dove 5 legaho le sostanze
cheé producono dolore, ‘mpedendons
legame

3. a tavonre | espressione Qenslca de
geni comvalti con funpon protettive
(ant: - nocicettve] per | 'organsma

La terapsa %+ & dimostrata efficace an-
che ngl doiore Neurcpatco
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Applcando l'orono precocemente s
nota una rndurone d danno dell orga-
Ao

Come Interviene I"'ozono sul proces-
so di protezione d'organo?

La sindrome ischemico-riperfusva su-
bentra frequentemente a carico d mol-
ti organi (cucre, cervello, reni. fegato,
poimoni, intestino) in seguito ad infe-
zioni, traumi, chirurgia etc. .

Le aideidi avrebbero la peculiaritd di
proteggere quest! organ da questa

sincrome

Ozono e Aldeidi

LCozono reagsce con gl acd| grass Po-
l-instaun producendo aldedi boattive
d.|drossinoneale 4-idrossiesenale 4-os-
giZ-nonenala,

OH

NN

Le aideidi prodotte s comporanc
come second messaggern stimolando
l'espressione di gngimi anti-ossidanti, la
sintesi @ 'a liberazione di NO e CO

Ne consegue la produzone d media-
ton ad attwitad pro e antl nhammatona

Caspasi

Le caspas (enzm che sono n grada
di tagliare alre proteme) conoscute
sonz 13 Ousile da ne stuchste sono
4 Caspasi-! Caspas-12, Caspasi-@ o
Caspasi-3 Le prime due ntervengann
nella formazione del complesso dell’ind
lammasoma & sone responsabik del n-
lasco di citochine pro-infammatorie;
imvece e ultime due sano responsabili
dell attvazione del programma di mor
te cellulars

RMM Cerebrale

| pazent con dolors cronico mostrano
una riduzicne delig sostanza grigia tra
5-11% nspetto al panente sano




Yol panorama dell'imtervento rabilita
tvo del Servizo di FET & Rabilitaziong
dell' anzianc perché apnire una finestra
5u!I'D5.-5.-|genn Oromno TF_IF.'I.rllﬂ'J
Lidea & quella di utilizzase lo gualita
dall"Ogono nell’anziano per e sue
Propneta antisettiche
Favorire la granulazions delle ferite
.ﬁ.gnm zu molte manifestarion dolom-
L
Evitare gli effetti collaterah del farms
(=x]

Lozonoterapla & una delle metodiche
con minon nsckhn o efett collateral
[studie chmoo Jacobs 1981)

Le principali vie di somministrazions
SO

1. Grands &ute Emo Infusicne
2. Piecols Auto Emo Infusicns

3. Sottocutanae

4. Intramuscolane

5. Intrartcolare

&, Irsuflapcne (pnale vagunaie, ut
uretrale, armcolars]

7. Wia Topica loli, crome, dentifng
SHOM | PO IEESTE

8. lgropinica [acdua oronizzata)

EFFETTI BIOLOGICI
DELLOZONO

1. Amtivitd antibattenca ed antivirale

2, Aumento della produzione del 2.3

difosfoglicerato responsabile della ces-

sione ol CF2 & tessub

3. Attivariona della fagocitos

. Arntivaznione dalla citochine

E, Attivazione di engmi che bloccans |
perossidy ed | radicall liberd nel globul
kS

&, Diinfesone ad azione dimtta trofica
? r'l.'“ IMATHNE I.'.||;:| HI:'S

B. Aumento della dalb mah
plikbli rossi = e
P, Riduriona

N
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Ewalvers deli'ermia dscale dalia Ta alia

Il trattamento delle ernie e delle protru
sioni discali @ il pou efficace ed al con
tempo | mena costoso & non ha sola
mante una funzione antidolorbica, ma
specificataments  curativa, Im guanto
diminuisca 1| walume dell'ernia o della
r_lr-'|1r||'\,|-:'_'|r\!-!-

L'Ossigenc Ozone Terapia permette
di:

1. "Essiccara”™ |'emia

2. rngherg I'nhiammanons |locale

3. Decantrarre la muscolatura

4, Intervanire anche su ernie gia ope-
TAte

La terapia va abbinata ad applicaznom
di Miozon (gel della linea Ozonocpatial,
particolarrments wtile nel dambiammasne
a diminuire || dolors

Infrarmuscolar O Vi Clravie FI~._-..};_-:,
af Acute Back Pain with Lumbar Disc Her
ation ™ SPIME Vadume 3¢ Numbar 13 o
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Di seguito & schematizzata la ridu-
rione del volume della protrusions o
dell'ernia:

POTERE OSSIDANTE DELLOZOND

MUCOPOLISACCARIDN RICCHI D1
ACCLA

DISIDRATAZIONE DEL
MATERIALE PROTUSO O ERNIATO

RICUZIONE DEL VOLUME
DELLERMIA

EFFETTO SULLA MACRO-
VASCOLARIZZZIONE DEI
PIATTI CARTILAGINEI

1. Legame del'Orono con gl acid
grassi nstauri e | prossidi degll entrocit)
2. Maggiore permeatylits della mem:
brana degli eritrociti

3. Mughoramento della perfusione d
02 ai tessut @ degl scambi metabolic
4. Blocco della degenerazone discale

AZIONE
ANTINFIAMMATORIA

Diretta:

Cusidazione del doppio
legame carbonioso

Azigne diretta
sull’sodo arachidonico

Ridotta produzions
di prostaglandine

Indiretta:

Riattrvazions del
microci oo

Rimcaione di mediaton proflogogen:
EFFETTO “WaSH ClT"

AZIONE ANTALGICA

1. Ridotta senshifizzazone delle radic
nervose

2. Azione diretta sulle fibre simpatche
del nerva sinuvertebrale

4. Ripnstino del fono delle paret

vasal del plesso venoso perradicolare
con conseguente pduzione dell'edema
rachcolare & decongestione del forame
i con (L8R e Ll

4, Aziong rellessoterspca de tng

ger~-pant

AZIONE
IMMUNOREGOLATRICE

Produgione i citochme

AZIONE
DECONTRATTURANTE

1. &zione ciretia sulle fibre muscoian
2. Aziona mdratta o "RESET di no-

c-proprocetion vertebaal

IMPORTANZA DELLA CHI-
NESITERAPIA

Mutsments ed slasticns del dsce & vl
duzioni delle pressioni che agiscono sul
disco @ sulle strutture vicine con conseg
uente pravenoone della degenerazio-
e F.r.'vrlulull.]-q.u g ftardo dell imveceha
mento fisielogico & guinch prevenzions
delle alteranian postural)



IL TRATTAMENTO PIU EFFICACE E MENO COSTOSO

Il trattamento s avwale d un ciclo di Ossigeno Ozono Terapia secondo || proto-
collo SICOT della durata o 12/15 sedute (23 alla settimana, con necassaria re-
golarith) al quale & apponuno aggiungere un appropriata attivita fisica consigliata
specificatamentsa caso per caso

La terapia va abbinata ad applicazion: di MIOZOMN (gel defla ineea Ozonopatia)
particolarmente utile nel decaontrarre | muscal & diminuire || dalare. || trattamanto
non ha soamente una funzone sntidolonfica, ma specificatamente curativa, in
gquants dminusce || volume dell'erva o protrusione. Al termine di ogni sedu
Lo, verrd somministrato un bicchiere di acqua iperozonizzata wACOUA DI LUNGA
YITAES, per riegullibrare la flora battenca intestinale, miglioranda altresi le ditese
immunitarie. La rabditazione posturale verrd invece indicata dal medico caso per
caso

Med-amente fra ‘a2 6a e 'Ba seduta si mizia a riscontrara un migloramento sogoet
five con una netta diminuzione del dolome 8 una m (nobdlits. E' consiglia
bibe una seduta di mantenimanto al cambio di 5t %IEEE!E}.

L' Ossigeno Ozono Terapia permette di:

1. "Ess:care” 'ernia

2. Togliers I'infammaznione locale

3. Decontrame la muscodatura

4, intervenre anche su ermie gia operate

I rrattamento non da luogo a resdion) allergiche, tossiche & dolorose, pertanto
panente pud seguire una vita normale, priva d: sforzi particolar durante la curs.

Poarche utilizzare ['Ozono nel trat-

temnto del dolore e nella riabilitazio-

ng?

Innanzitutto perché agisce su molte

manifestazion delorose causate da pa

tologie come ad esempeo,

* |gamie discall

* |e lombalgie croniche artrosiche

¢ e coxalgie, le gonalgee, ed altre ar-
tropate d natura artrosica

L e G

Abblamo raccolto una sfida: curare
meglie contenendo i costi.
Lossigano, da cul & produce 'ozona,
& ConoMmIce ¢ parmatte di naparmiare
nall utilizzs o altri pres.d) e tarmac, piu
costosi @ non, priv di efferti collateral:
Parmette di ridurme  tempi di degenza
facilitando la rabilitazione, in quanto
reduces | dolore anche durante | trat-
tamgnto rabilitativa.

In conciusione posslamo dire che l'ossi-
gena ozono terapia é una metodica et
ficace e sicura® | risultati, molto favore
woll, sane stab evident sul piano della

simtormnatologis algwcs lombane, delle al-
terazioni posturall secondane, della di-
sabilitd nelle ADL, del tono dell'umaore
o dello stato psicologico

Motevola importanza ha anche l'eser
Eizio terapeutico; | parametn ottanu
dall'analist statstica hanno messo n
evidenta una maggionme ndurone della
sntomatologia doloross, un mighora

mento della disabilita e della quaita d:
vita, nonche una maggore rsolurionea
del danno posturabe secondarno e
soggetti che hanno noevuto la supplem
entazone con uno spechco trattamen-
to rieducative mepetto al gruppo sotto-
poste asolo trattamento con Ossgeno
Chrann

Principali patologie dolorose trattate
con Ossigeno Dzono Terapia:

1. Emie & protrasaort {tuth o livall]

2, Malatte delle grand: e piccale art
colazionl, degenerative, vascolan,
fiarmmarosie, autommun

3. Inferiom & ulcare

4. Cefalee

Razionale per l'wtilizzo di Ossigeno
Ozono Terapia nell artrosi:
=  gHetto antnliammatong & miorles-
gante
efetto analgesico
gfHetto microvascalare e di disidra
tazone dell'emia

Man deve essere disglunts da:
- ch-mas:te-rap-a & qyens posturale
= porion d srgonomia

CONCLUSIONI

Abbiamo aperto una strada poco per
eorsa fino ad ora, ma amplamenta b
eonosciuta & lvells imernazionala e
combattere | dolore e rallentare/bioc
Care un parcorso neuro-degenarat vo



PATOLOGIE TRATTABILI CON
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' conferma che | medica, sotta la propria responsabilitd, e secondo soenza e
coscienza, possa esequire la pratica medica dell ossigeno ezono terapia ottempe-
rando alle seguenti prescrizioni:

1 - operi in un ambulatorio/studio medico adeguatamente attrezzato (farmac
salvavita presidi di supporto ventilatorio o pallone ambu, condizoni igieniche e d
sicurezza (donee. smaltimento des rifiuti;

7 si attenga ai Protocolll Terapeutici e alle Linee Guida formulate dalla S10-
OT e presentate agl Crdini da: Medici e al Ministero delia Salute, s raccamanda
imaltre utilizzo del consenso informato;

3 abbia seguito almeno un corso teorico-pratico di apprendimento aggior
namento annuale della metodica (master unversitan, cors: di perferonamento e
cors & aggornaments della SIOOT),

4 utilizzi apparecchiature & materiali di consumo (sacche ete] certificate so-
condo | DL.vo 46/97, Direttiva CEE 93/42 in classe 2A;

5 i ricord-amo inoltre che, oltre alle apparecchiature mediche per ossigena ozo-
no terapia certificate n classe 2A della direttiva CEE 93/42, & ndapensabile
utilizzare sacche specificatamente certificate per sangue e ozono;

&  le apparecchature, come da manuale, devono esiere revisionate dopo 4
anni/200 ore di utilizzo”

. |

ﬂm Zoster & Simplex/Acne - Ecrema - Lipodistrofia

Artericsclerosi - Epatopatie - Morbo di Crohn - Osteapo-
sl - Artrite resmatoade - Diabate

Cardiopatia ischemics-Angina-Recuper post-infana
Demanes sanile - Artros: - Procoss infaiematon cranic
Dalare cranico - Rivitalizzante - Arenioscheros

Riviralizza |l corpo & e mente - Autmenta la resistenza allo

Maculopatia degenerativa
Ul!lﬁ_I lee vascolari € tensive - Depressione - Malattie neu-
ravascolar - TIA - lctus - Sindroma da afaticaments cro-

nico

Erriia dol disges - Dolore lombare & cervicale - Lomboscia-
talgia - Dolore post - operatorio da chirurgla vertebrake
Trattarmar nﬁ ncﬁ;ﬁuﬂ'mt.bmdimgh irmpianta-
|- AeCros]

Adiuvante nella radw/chemioterapia

Reumatismo articolare - Gonartrosi - Conartnosi
Insutficienza venasa - Uicera diabetica - Ulcera post-fie-
bica - Uiceretrofiche Anermr;h;rr.-rilurl&u

1“ :""mt“] im- m“ 1 Mﬂ-llﬂﬂhllfﬂﬂ .JL'
mentar - Uoera gastrica - Helicobacter Pilor - Stips
Ristxlitazione neursmatoria - Fibromialgia

Complicanze infettive post - chirurgiche - Prevenzions e
post intervento chirurgico

BPCO e ipertensions polmonare - Asma - Rinite allergica
Sclenasl multipia - SLA . Parkinson - Demenza seniie pre-

coce
Trattamento delle infezioni ureginecologiche
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